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ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР: ЛОСЕВ ЕВГЕНИЙ СЕРГЕЕВИЧ

ПРЕДПОЧИТАЕМЫЕ РАССТАНОВКИ 3-5-2

В ТРЕНЕРСКОЙ КАРЬЕРЕ ГЛАВНЫМ ТРЕНЕРОМ РАБОТАЛ ТОЛЬКО В «КАЛУГЕ». НА ПОСТУ 
ГЛАВНОГО ТРЕНЕРА ПРОВЁЛ 80 МАТЧЕЙ: 22 ПОБЕДЫ, 24 НИЧЬИ И 34 ПОРАЖЕНИЯ. 

НАЧИНАЛ ТРЕНЕРСКУЮ КАРЬЕРУ В «ЛУКИ-ЭНЕРГИИ», ЗАТЕМ В ФК«КАЛУГА» БЫЛ 
АССИСТЕНТОМ И ИСПОЛНЯЮЩИМ ОБЯЗАННОСТИ ГЛАВНОГО ТРЕНЕРА, А С ИЮНЯ 2024 

ГОДА - ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР. 03

4-2-3-1

СОДЕРЖАНИЕ



№32 СОКОЛОВ
КРАЙНИЙ ПОЛУЗАЩИТНИК

3-ИЙ В КОМАНДЕ ПО КЛЮЧЕВЫМ 
ПЕРЕДАЧАМИ (0,82)

1-ЫЙ В КОМАНДЕ ПО ПЕРЕДАЧАМ В 
ШТРАФНУЮ (8,09)

1-ЫЙ В КОМАНДЕ ПО НАВЕСАМ (3,64)

№33 ДАЛИЕВ
ВЕДУЩИЙ ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ЗАЩИТНИК

1-ЫЙ В КОМАНДЕ ПО ПРОЦЕНТУ 
ВЫИГРАННЫХ ЕДИНОБОРСТВ В ОБОРОНЕ 
(71%) И ВЕРХОВЫХ ЕДИНОБОРСТВ (70%)

№27 МУМИНОВ
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ПОЛУЗАЩИТНИК

1-ЫЙ ПО ПЕРЕДАЧАМ В ФИНАЛЬНУЮ 
ТРЕТЬ (7.33), ПО ЧИСТЫМ 

ПРОГРЕССИВНЫХ (7,92) И ЛИДЕР ПО 
ПОДБОРАМ (7,72)

КЛЮЧЕВЫЕ ИГРОКИ
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ПРЕДПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ СОСТАВ
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НАЧАЛО АТАКИ

ОТ ВОРОТ ПОД ДАВЛЕНИЕМ

СРЕДНЕЕ ВЛАДЕНИЕ МЯЧОМ: 47%
ПЕРЕДАЧИ ЗА МАТЧ: 457, ТОЧНОСТЬ — 82%

ДЛИННЫЕ ПЕРЕДАЧИ ЗА МАТЧ: 35, ТОЧНОСТЬ — 63%

ВРАТАРИ
1 СЕРГЕЙ ЕЩЕНКО — 21,75 ПЕРЕДАЧИ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ 80%; ДЛИННЫЕ — 11,5, 

ТОЧНОСТЬ 70%.
88 РИЗВАН ТАШАЕВ — 23 ПЕРЕДАЧИ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ 86%; ДЛИННЫЕ — 4,33, 

ТОЧНОСТЬ 46%.
ЦЕНТРАЛЬНЫЕ ЗАЩИТНИКИ

33 ДАЛИЕВ — 57 ПЕРЕДАЧ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ 87%; ДЛИННЫЕ — 5, ТОЧНОСТЬ 60%.
91 ЛУКИНЫХ — 55 ПЕРЕДАЧ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ 92%; ДЛИННЫЕ — 4, ТОЧНОСТЬ 75%.

5 КОНОВАЛОВ — 51 ПЕРЕДАЧА ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ 82%; ДЛИННЫЕ — 3,33, ТОЧНОСТЬ 55%.
2 КРОТОВ — 36 ПЕРЕДАЧ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ 85%; ДЛИННЫЕ — 2,5, ТОЧНОСТЬ 50%.

14 ЧИБИСОВ — 30 ПЕРЕДАЧ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ 85%; ДЛИННЫЕ — 1, ТОЧНОСТЬ 73%.

ПРИ НАЧАЛЕ АТАК КОМАНДА ИСПОЛЬЗУЕТ ДЛИННЫЕ ПЕРЕДАЧИ — КАК 
БЕЗ ДАВЛЕНИЯ, ТАК И ПОД ДАВЛЕНИЕМ. ПРИ ЭТОМ ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ЗАЩИТНИК ИЛИ ВРАТАРЬ ЧАСТО ВЫПОЛНЯЕТ ДЛИННУЮ ПЕРЕДАЧУ 

ВЕРХОМ В ПОЛУФЛАНГ, ФЛАНГ, ОРИЕНТИРУЯСЬ НА КРАЙНЕГО 
ПОЛУЗАЩИТНИКА.

ПОД ДАВЛЕНИЕМ ПРИ ПОПЫТКЕ ВЫЙТИ ИЗ ОБОРОНЫ НИЗОМ 
КОМАНДА ДОПУСКАЕТ БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО ТЕХНИЧЕСКИХ 

ОШИБОК И ПОТЕРЬ МЯЧА.
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№32 СОКОЛОВ ПРАВША

№91 ЛУКИНЫХ ПРАВША
№33 
ДАЛИЕВ 
ПРАВША

№14 ЧИБИСОВ  
ПРАВША

РЕКОМЕНДАЦИЯ: ПРИ ДАВЛЕНИЕ ОТ ВОРОТ ОСТАВЛЯТЬ 
КРАЙНИХ НАПАДАЮЩИХ В БОЛЕЕ НИЗКИХ ПОЗИЦИЯХ, 

ПЕРЕКРЫВАЯ ЗОНЫ ПОЛУФЛАНГОВ, ПОЗВОЛЯТЬ КАЛУГЕ 
РАЗЫГРЫВАТЬ МЯЧ НИЗОМ.



ПРОДВИЖЕНИЕ АТАКИ

В СРЕДНЕМ ЗА МАТЧ КОМАНДА ВЫПОЛНЯЕТ 31 ВХОД В ФИНАЛЬНУЮ ТРЕТЬ. 
25 — ЗА СЧЁТ ПЕРЕДАЧ (82%), 6 — ЗА СЧЁТ ВЕДЕНИЯ (18%).

В СРЕДНЕМ ВЫПОЛНЯЮТ 21 ОБВОДКУ ЗА МАТЧ, (70%).
94 НАДОЛЬСКИЙ — 3 (57%)

19 КУЗИН — 3 (62%)
11 БАЛКИЗОВ — 2,4 (55%)

В СРЕДНЕМ ЗА МАТЧ КОМАНДА ВЫПОЛНЯЕТ 29 ПЕРЕДАЧ В ШТРАФНУЮ, 
ТОЧНОСТЬ — 48%. ПРОГРЕССИВНЫХ ПЕРЕДАЧ — 102 ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ — 68%.

НАИБОЛЬШИЙ ОБЪЁМ ПЕРЕДАЧ В ШТРАФНУЮ ВЫПОЛНЯЮТ:
32 СОКОЛОВ — 7,7 (45%)

3 ОСАДЧИЙ — 5 (50%)
37 ШЕВЧЕНКО — 3,5 (56%)

ПРИ ПРОДВИЖЕНИИ КОМАНДА ИСПОЛЬЗУЕТ СМЕНУ НАПРАВЛЕНИЯ АТАКИ, 
ПЕРЕДАЧИ ЗА СПИНУ.

ДАЛЬНЯЯ ВОСЬМЁРКА ИЛИ ЦЕНТРАЛЬНЫЙ НАПАДАЮЩИЙ ЧАСТО ВЫПОЛНЯЕТ 
ВЫБЕГАНИЕ ИЗ ГЛУБИНЫ.
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РЕКОМЕНДАЦИЯ: НАПАДАДАЮЩИМ ПЕРЕКРЫВАТЬ ЛИНИЮ 
ПАСА, НЕ ДАВАТЬ ДЕЛАТЬ СМЕНУ НАПРАВЛЕНИЯ. ЗАЩИТНИКАМ 

ПРИ ОБОРОНЕ ПРОСТРАНСТВА СЛЕДИТЬ ЗА ПЕРЕДАЧАМИ ЗА 
СПИНУ И ВОВРЕМЯ ДЕЛАТЬ УСТУП.



ЗАВЕРШЕНИЕ 

ФИНАЛЬНАЯ ТРЕТЬ ПЕРЕХОД В АТАКУ

В СРЕДНЕМ КОМАНДА ВЫПОЛНЯЕТ 12 НАВЕСОВ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ — 
34%.

НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО НАВЕСОВ ВЫПОЛНЯЮТ:
32 СОКОЛОВ — 3,6 (31%)
3 ОСАДЧИЙ — 2,3 (43%)

19 КУЗИН — 2 (35%)

НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО ПЕРЕДАЧ В ШТРАФНУЮ ПОЛУЧАЮТ:
17 СЫЧЕВ — 2

10 ГРИЩЕНКО — 1,8
19 КУЗИН — 1,2

В СРЕДНЕМ КОМАНДА НАНОСИТ 12 УДАРОВ ЗА МАТЧ, ТОЧНОСТЬ — 
36%.

94 НАДОЛЬСКИЙ — 1,75 (57%)
32 СОКОЛОВ — 1,25 (20%)

19 КУЗИН — 1,2 (20%)
10 ГРИЩЕНКО — 1,1 (22%) 08СОДЕРЖАНИЕ

№19 КУЗИН ПРАВША
№17 СЫЧЕВ ПРАВША

№19 КУЗИН ПРАВША

№17 СЫЧЕВ ПРАВША

РЕКОМЕНДАЦИЯ: ФЛАНГОВЫМ ЗАЩИТНИКАМ ИГРАТЬ ПЛОТНЕЕ 
И НЕ ПОЗВОЛЯТЬ ДЕЛАТЬ ДОСТАВКИ В ШТРАФНУЮ.

ПОЛСЕ ПОТЕРИ ВСТУПАТЬ В КОНТРПРЕССИНГ.



ВЫСОКИЙ БЛОК

ДАВЛЕНИЕ ПРИ УДАРЕ ОТ ВОРОТ

ПРИ РОЗЫГРЫШЕ ОТ ВОРОТ СОПЕРНИКА И ПРИ ИГРЕ В ВЫСОКОМ БЛОКЕ КОМАНДА ИСПОЛЬЗУЕТ СТРУКТУРУ 5-1-2-2. ОДНА ИЗ 
ВОСЬМЁРОК ВЫДВИГАЕТСЯ НА ОПОРНОГО ИГРОКА СОПЕРНИКА.

ПРИ РОЗЫГРЫШЕ ОТ ВОРОТ КРАЙНИЕ ПОЛУЗАЩИТНИКИ ДЕЙСТВУЮТ ПЕРСОНАЛЬНО ПО ФЛАНГАМ, КОНТРОЛИРУЯ ФЛАНГОВЫХ 
ИГРОКОВ СОПЕРНИКА. В ВЫСОКОМ БЛОКЕ ПРИ ОТСУТСТВИИ АКТИВНОГО ДАВЛЕНИЯ КРАЙНИЕ ПОЛУЗАЩИТНИКИ ОПУСКАЮТСЯ 

В ЛИНИЮ, ФОРМИРУЯ БОЛЕЕ КОМПАКТНУЮ СТРУКТУРУ.
В ВЫСОКИЙ ПРЕССИНГ КОМАНДА ВСТУПАЕТ В СРЕДНЕМ 10 РАЗ ЗА МАТЧ, УСПЕШНОСТЬ — 53%.
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РЕКОМЕНДАЦИЯ: ОПУСКАТЬ ОДНУ ИЗ ВОСЬМЕРОК ПРИ 

РОЗЫГРЫШЕ ОТ ВОРОТ



СРЕДНИЙ БЛОК

В СРЕДНЕМ БЛОКЕ КОМАНДА ВЫСТРАИВАЕТСЯ В СТРУКТУРЕ 5-3-2.
В СРЕДНЕМ ЗА МАТЧ КОМАНДА ВСТУПАЕТ В 82 ОБОРОНИТЕЛЬНЫХ 

ЕДИНОБОРСТВА, УСПЕШНОСТЬ — 48%.
33 ДАЛИЕВ — 12 (71%)

2 КРОТОВ — 9 (62%)
5 КОНОВАЛОВ — 8,5 (51%)

91 ЛУКИНЫХ — 8 (59%)
27 МУМИНОВ — 7 (44%)

В СРЕДНЕМ КОМАНДА ПРОВОДИТ 43 ВЕРХОВЫХ ЕДИНОБОРСТВА ЗА 
МАТЧ, УСПЕШНОСТЬ — 48%.

33 ДАЛИЕВ — 7 (68%)
2 КРОТОВ — 5 (65%)

10 ГРИЩЕНКО — 4 (30%)
91 ЛУКИНЫХ — 4 (50%)
14 ЧИБИСОВ — 4 (56%)

В СРЕДНЕМ КОМАНДА СОВЕРШАЕТ 56 ПОДБОРОВ ЗА МАТЧ.
27 МУМИНОВ — 7
5 КОНОВАЛОВ — 7
66 МАКАРЕНКО — 6
91 ЛУКИНЫХ — 5,5
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РЕКОМЕНДАЦИЯ: ИСПОЛЬЗОВАТЬ СМЕНУ НАПРАВЛЕНИЯ И 
АКТИВНО ИСКАТЬ ПЕРЕДАЧИ МЕЖДУ ЛИНИЙ В ОСОБЕННОСТИ 

НА ДАЛЬНЮЮ ВОСЬМЕРКУ



НИЗКИЙ БЛОК

В НИЗКОМ БЛОКЕ КОМАНДА ОТДАЁТ ЗОНЫ ПОЛУФЛАНГОВ И ФЛАНГОВ, ПОЗВОЛЯЯ СОПЕРНИКУ ВЫПОЛНЯТЬ ДОСТАВКИ 
ИЗ ЭТИХ ЗОН. ПРИ ЭТОМ ПЯТЁРКА ЗАЩИТНИКОВ РАСПОЛАГАЕТСЯ В ОДНОЙ ЛИНИИ, А КОМАНДА СТАРАЕТСЯ СОХРАНЯЕТ 

КОМПАКТНОСТЬ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ ЗОНЕ.
ПРИ ПОТЕРЕ МЯЧА В ПЕРЕХОДНОЙ ФАЗЕ КОМАНДА СТАРАЕТСЯ СРАЗУ ВКЛЮЧАТЬСЯ В КОНТРПРЕССИНГ, ПЫТАЯСЬ ВЕРНУТЬ 

МЯЧ ДО ТОГО, КАК СОПЕРНИК НАЧНЁТ РАЗВИВАТЬ АТАКУ.

ПЕРЕХОД В ОБОРОНУ
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РЕКОМЕНДАЦИЯ: НАСЫЩЯТЬ ЗОНЫ ПОЛУФЛАНГОВ И 
ПРОВОДИТЬ ДОСТАВКУ В ШТРАФНУЮ



СТАНДАРТЫ АТАКА
ПРИ РОЗЫГРЫШЕ УГЛОВОГО 2 ИГРОКА 
ВЫПОЛНЯЮТ ВБЕГАНИЕ ИЗ ГЛУБИНЫ 

НА БЛИЖНЮЮ ШТАНГУ, ЕЩЁ 3-4 
ИГРОКА НА ДАЛЬНЮЮ ШТАНГУ. НА 

ПОДБОРЕ РАСПОЛАГАЮТСЯ 1–2 ИГРОКА.

ПОДАЧА ВЫПОЛНЯЕТСЯ ОТ ВОРОТ 
СОПЕРНИКА. СИГНАЛОМ ОДНА 

ПОДНЯТАЯ РУКА ОБОЗНАЧАЕТСЯ 
ПОДАЧА НА БЛИЖНЮЮ ШТАНГУ, ДВЕ 

РУКИ — ПОДАЧА В ЦЕНТРАЛЬНУЮ ЗОНУ 
ШТРАФНОЙ ИЛИ НА ДАЛЬНЮЮ 

ШТАНГУ.

17% - ГОЛОВ В СЕЗОНЕ ЗАБИТО 
СО СТАНДАРТОВ.
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РЕКОМЕНДАЦИЯ: ОСТАВЛЯТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ИГРОКА НА БЛИЖНЕЙ ШТАНГЕ, ПЕРСОНАЛЬНО ИГРАТЬ НА 

ДАЛЬНЕЙ ШТАНГЕ



СТАНДАРТЫ ОБОРОНА

ПРИ ОБОРОНЕ УГЛОВЫХ КОМАНДА ДЕЙСТВУЕТ СМЕШАННО: ЧАСТЬ ИГРОКОВ ЗАЩИЩАЕТ ЗОНЫ, ОРИЕНТИРУЯСЬ НА ПРОСТРАНСТВО И ЛИНИЮ ВОРОТ, 
ДРУГАЯ ЧАСТЬ ИГРАЕТ ПЕРСОНАЛЬНО ПО ИГРОКАМ СОПЕРНИКА.

НА ПОДБОРЕ, КАК ПРАВИЛО, НИКОГО НЕ ОСТАВЛЯЮТ. В РЕДКИХ СЛУЧАЯХ ОДИН ИГРОК РАСПОЛАГАЕТСЯ В РАЙОНЕ 11-МЕТРОВОЙ ОТМЕТКИ.
ПРИ ОБОРОНЕ ШТРАФНЫХ УДАРОВ КОМАНДА ЛОМАЕТ ЛИНИЮ, НЕ СОХРАНЯЯ ЕДИНУЮ ЛИНИЮ ОБОРОНЫ.
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№27  ПОДБОР

РЕКОМЕНДАЦИЯ: ПРИ ШТРАФНЫХ УДАРАХ ПРОБОВАТЬ ДЕРГАТЬ 
ЛИНИЮ ОБОРОНЫ, ЗА СЧЕТ ОБМАННЫХ ДВИЖЕНИЙ. 

ПРИ УГЛОВЫХ НАСЫЩАТЬ ЗОНУ ПОДБОРА
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